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1. INTRODUCCION

El Centro SOPENA est& inmerso en el colectivo de centros concertados de
la comunidad de Extremadura; aunque es uno de los pocos que cuenta en su
estructura académica con docencia en todos los niveles educativos a excepcion
de Bachillerato. Sélo cuenta en su haber con una linea tanto en Educacion Infantil,
Primaria y Secundaria, ademas de contar con diversos ciclos de Formacion
Profesional (Gestion Administrativa, Asistencia a la Direccidén, Peluqueria y
Estética y Belleza).

El Centro se encuentra emplazado en el Poligono de la Paz; una zona de
Badajoz en constante auge econdémico, debido a la reciente creacién de zonas de
ocio cultura, comerciales y financieras. En las inmediaciones de la zona se celebra
semanalmente el mercado de la ciudad.

El Centro Concertado SOPENA esta situado en una zona donde con el
transcurso de los afios se han ido asentando importantes Centros Educativos de
caracter publico como son el IES Rodriguez Moiiino, recientemente ampliado, el
IES Maestro Domingo Caceres, al que nuestro Centro se encuentra adscrito, en
sus ensefianzas de Formacion Profesional, el Centro Piloto Guadiana, el Centro
Glacis, el Centro Santa Marina, todos ellos de Educacion Infantil - Educacion
Primaria y el Centro Concertado Santa Teresa, éste ultimo cuenta con todos los

niveles educativos a excepcion de Formacion Profesional.
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El Centro atiende fundamentalmente a un grupo social en su mayoria
desfavorecido como objetivo prioritario dentro de su propia identidad y fieles a la
inspiracion del carisma de su Fundadora Dolores R. Sopefia.

De ahi que la poblacibn que acoge nuestro Centro es en su escala
socioeconOmica media-baja segun datos actuales recogidos de la base de datos

de la secretaria del Centro.

2. OBJETIVOS GENERALES. CAPACIDADES.

Los objetivos definen las capacidades que los alumnos y las alumnas
deben desarrollar a lo largo del proceso educativo. El objetivo general es la

inserciéon del alumnado en el mundo laboral.

Los objetivos generales en la Formacion Profesional, los podemos encontrar
en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE), publicada en el
BOE n° 106, de 4 de mayo de 2006, en cuyo articulo 40 habla de los objetivos de

la formacion profesional:

“La formacion profesional en el sistema educativo contribuira a que los alumnos

y las alumnas adquieran las capacidades que les permitan:

a) Desarrollar la competencia general correspondiente a la cualificacion o

cualificaciones objeto de los estudios realizados.

b) Comprender la organizacion y las caracteristicas del sector productivo
correspondiente, asi como los mecanismos de insercion profesional; conocer la
legislacion laboral y los derechos y obligaciones que se derivan de las relaciones

laborales.

c) Aprender por si mismos y trabajar en equipo, asi como formarse en la
prevencion de conflictos y en la resolucion pacifica de los mismos en todos los
ambitos de la vida personal, familiar y social. Fomentar la igualdad efectiva de

oportunidades entre hombres y mujeres para acceder a una formacién que
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permita todo tipo de opciones profesionales y el ejercicio de las mismas.

d) Trabajar en condiciones de seguridad y salud, asi como prevenir los posibles

riesgos derivados del trabajo.

e) Desarrollar una identidad profesional motivadora de futuros aprendizajes y
adaptaciones a la evolucion de los procesos productivos y al cambio social.

f) Afianzar el espiritu emprendedor para el desempefio de actividades e

iniciativas empresariales.”

3. PERFIL PROFESIONAL DEL TiTULO

El perfil profesional del titulo de Técnico en Estética y Belleza, tal y como
recoge el Real Decreto 256/2011, de 28 de febrero, en su art. 3, “queda
determinado por su competencia general, sus competencias profesionales,
personales y sociales, y por la relacién de cualificaciones y, en su caso, unidades
de competencia del Catadlogo Nacional de Cualificaciones Profesionales incluidas

en el titulo.”

4. COMPETENCIA GENERAL

La competencia general de este titulo, tal y como recoge el Real Decreto
256/2011, de 28 de febrero, en su art. 4, “consiste en aplicar técnicas de
embellecimiento personal y comercializar servicios de estética, cosméticos y
perfumes, cumpliendo los procedimientos de calidad y los requerimientos de
prevencion de riesgos laborales y proteccibn ambiental establecidos en la

normativa vigente.”

5. COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES
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Las competencias profesionales, personales y sociales de este titulo, tal y
como recoge el Real Decreto 256/2011, de 28 de febrero en su art. 5 son las que

se relacionan a continuacion:

“a) Recepcionar, almacenar y distribuir los productos, aparatos y utiles, en
condiciones idoneas de mantenimiento y conservacién, controlando su consumo

y stock.

b) Atender al cliente durante el proceso, aplicando normas de procedimiento

disefiadas por la empresa y consiguiendo calidad en el servicio.

c) Obtener informaciéon de las demandas del cliente y del analisis profesional,

registrando y archivando los datos.

d) Seleccionar los materiales, equipos y cosméticos adecuados a los tratamientos

0 técnicas estéticas que se van a aplicar.

e) Mantener el material, equipos e instalaciones en Optimas condiciones para su
utilizacion.

f) Efectuar la higiene cutanea, preparando la piel para tratamientos posteriores.

g) Efectuar la hidratacion cutanea, manteniendo y mejorando el aspecto de la piel.

h) Realizar maquillaje social, personalizandolo y adaptandolo a las necesidades

del cliente.

i) Depilar y decolorar el vello, utilizando procedimientos mecéanicos y productos

guimicos adecuados.

j) Aplicar técnicas de manicura y pedicura para el embellecimiento y cuidados de

las manos, pies y ufias.

k) Elaborar ufias artificiales, individualizando la técnica y el disefio segun las

demandas del cliente.
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I) Asesorar sobre perfumes, fragancias y productos naturales, teniendo en cuenta

las caracteristicas personales, sociales y profesionales del cliente.

m) Informar al cliente de los cuidados que tiene que realizar después del

tratamiento en la cabina de estética, asi como los habitos de vida saludables.

n) Realizar la promocion y comercializacion de productos y servicios en el ambito

de una empresa de imagen personal.

i) Adaptarse a las nuevas situaciones laborales originadas por cambios
tecnolégicos y organizativos en los procesos productivos, actualizando sus
conocimientos y utilizando los recursos existentes para el «aprendizaje a lo largo

de la vida» y las tecnologias de la comunicacién y de la informacién.

0) Actuar con responsabilidad y autonomia en el ambito de su competencia,
organizando y desarrollando el trabajo asignado, y cooperando o trabajando en

equipo con otros profesionales en el entorno de trabajo.

p) Resolver de forma responsable las incidencias relativas a su actividad,
identificando las causas que las provocan, dentro del &mbito de su competencia y

con autonomia.

g) Comunicarse eficazmente, respetando la autonomia y competencia de las

distintas personas que intervienen en el ambito de su trabajo.

r) Aplicar los procedimientos y las medidas preventivas de riesgos laborales y
proteccién ambiental durante el proceso productivo, para evitar dafios en las

personas y en el entorno laboral y ambiental.

s) Aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de «disefio para
todos» en las actividades profesionales incluidas en los procesos de produccion o

prestacion de servicios.

t) Realizar la gestidon basica para la creacion y funcionamiento de una pequefia

empresa y tener iniciativa en su actividad profesional.
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u) Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad
profesional, de acuerdo con lo establecido en la legislacion vigente, participando

activamente en la vida econdmica, social y cultural.”

6. OBJETIVOS GENERALES DEL CICLO
Tal y como recoge el Real Decreto 256/2011, de 28 de febrero en su art. 9,

los objetivos generales de este ciclo formativo son los siguientes:

“a) ldentificar y clasificar los productos, materiales y utiles, caracterizando sus
propiedades y condiciones idéneas de manipulacién y conservacién, para

recepcionarlos, almacenarlos y distribuirlos.

b) Interpretar las normas disefiadas en los procedimientos para atender al usuario,
aplicando los procedimientos descritos desde la hora de la acogida hasta la

despedida.

c) Realizar el analisis del 6rgano cutaneo, evaluando sus caracteristicas, para

obtener informacion estética.

d) Identificar atiles, equipos y cosméticos, evaluando sus caracteristicas, para

seleccionar los idéneos al tratamiento o técnica aplicados.

e) Higienizar los materiales, equipos e instalaciones, limpiandose, desinfect

andolos y esteriliz &ndolos, para mantenerlos en 6ptimas condiciones.

f) Aplicar las técnicas adecuadas, siguiendo los procedimientos establecidos y las

normas de calidad y seguridad e higiene, para efectuar la limpieza de la piel.

g) Aplicar las técnicas adecuadas, siguiendo los procedimientos establecidos y las
normas de calidad y seguridad e higiene, relacionandolos con las necesidades

fisiol6gicas de la piel, para conseguir su hidratacién.
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h) Disefiar y ejecutar técnicas de visagismo, de aplicacion de cosméticos
decorativos y estilos de maquillaje, relacionandolos con las caracteristicas
personales, sociales y profesionales del usuario, para realizar un maquillaje social

personalizado.

i) Seleccionar procedimientos mecéanicos y quimicos para depilar y decolorar el

vello, eligiendo y aplicando la técnica adecuada.

j) Efectuar operaciones técnicas de manicura y pedicura, adaptando los

procedimientos de ejecucion, para cuidar y embellecer manos, pies y ufas.

k) Seleccionar y aplicar materiales y productos de esculpido de protesis
ungueales, siguiendo instrucciones técnicas, en condiciones de seguridad e

higiene, para elaborar uias artificiales.

) Reconocer las caracteristicas y propiedades de los fitocosméticos,
geocosméticos, productos marinos y aromamoléculas, relacionandolos con sus
usos y aplicaciones, para asesorar sobre perfumes, fragancias y productos

naturales.

m) Analizar los tipos de tratamientos estéticos y los habitos de vida saludables,

relacionandolos con la anatomo-fisiologia humana.

n) Identificar operaciones de venta y técnicas publicitarias y de merchandising,
valorando las caracteristicas y demandas del mercado, para promocionar y

comercializar los productos y servicios estéticos.

) Seleccionar los cosméticos adecuados atendiendo a las necesidades de la piel
y al tipo, composicion y forma de presentacién de los mismos, para realizar y

recomendar su aplicacion.

0) Analizar y utilizar los recursos existentes para el «aprendizaje a lo largo de la

vida» y las tecnologias de la comunicacion y de la informacion para aprender y
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actualizar sus conocimientos reconociendo las posibilidades de mejora profesional

y personal, para adaptarse a diferentes situaciones profesionales y laborales.

p) Desarrollar trabajos en equipo y valorar su organizacion, participando con
tolerancia y respeto, y tomar decisiones colectivas o individuales para actuar con

responsabilidad y autonomia.

g) Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se
presentan en el desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma

responsable las incidencias de su actividad.

r) Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van a
transmitir, a su finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la
eficacia del proceso.

s) Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad
profesional, relacionandolos con las causas que los producen, a fin de
fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar y aplicar los protocolos
correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en el

entorno y en el medio ambiente.

t) Analizar y aplicar las técnicas necesarias para dar respuesta a la accesibilidad

universal y al «disefio para todos».

u) Analizar y aplicar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de
calidad del trabajo en el sector productivo de referencia, durante el proceso de

aprendizaje.

v) Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial
y de iniciativa profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa

0 emprender un trabajo.
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w) Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad,

teniendo en cuenta el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales

para participar como ciudadano democratico.”
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7. OBJETIVOS GENERALES Y COMPETENCIAS DEL TITULO QUE SE
ALCANZAN CON EL MODULO ANALISIS ESTETICO.

La formacion del modulo contribuye a alcanzar los objetivos generales c),

d), e), f) y g) del ciclo formativo, y las competencias c), d), e), f) y g) del titulo.

8. RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACION
GENERALES DEL MODULO DE ANALISIS ESTETICO PARA ESTETICA Y
BELLEZA

1. Caracteriza la anatomia y fisiologia de las distintas tipologias cutaneas y

sus anexos, relacionandolos con las funciones que realizan.
Criterios de evaluacion:

a) Se han definido las caracteristicas generales de la piel.

b) Se han descrito los aspectos macroscépicos y microscopicos de la piel, su

irrigacion e inervacion.
c) Se ha descrito el proceso de melanogénesis y queratinizacion.

d) Se ha detallado la estructura de los anexos cutaneos relacionandola con las

funciones que realiza y el estado de la piel.
e) Se han analizado las funciones de la piel.

f) Se han relacionado las funciones de la piel con posibles desviaciones estéticas

de la misma.

g) Se han distinguido las caracteristicas particulares de la piel de las distintas
partes del cuerpo, la piel masculina, la piel de las diferentes razas, etc.

h) Se han clasificado los distintos tipos de piel en funcion de la emulsién

epicutanea.
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i) Se han especificado las reacciones de la piel frente al sol.

2. ldentifica las lesiones bé&sicas y alteraciones de la piel y anexos,

describiendo sus caracteristicas y su repercusion estética.

Criterios de evaluacion:

a) Se han reconocido las lesiones cutdneas mas frecuentes que pueden influir en

la aplicacion de tratamientos estéticos.

b) Se han identificado las alteraciones de la hidratacion, sudoracion, lipidacion,

pigmentacion y queratinizacion cutanea con repercusion en las técnicas estéticas.

c) Se han descrito las alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas

estéticas.

d) Se han clasificado las alteraciones de la cantidad del sistema piloso, valorando

los signos que pueden indicar una desviacion estética.

e) Se han citado las alteraciones de la dermis e hipodermis y los tumores malignos

de la piel.

f) Se han caracterizado las alteraciones de las manos y de los pies que influyen
en la realizacion de técnicas de cuidados estéticos de manicura, pedicura y ufias

artificiales.

g) Se han definido las reacciones irritativas y alérgicas, estableciendo las

semejanzas y diferencias entre ellas.

h) Se han identificado las alteraciones que pueden suponer una contraindicacion
para la realizacion de los servicios de estética y las que pueden ser objeto de

tratamiento por otro profesional.
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3. Identifica la aparatologia especifica para el andlisis, relacionando el
fundamento cientifico con las indicaciones y normas de utilizacion en

condiciones de seguridad e higiene.
Criterios de evaluacion:

a) Se han clasificado los equipos que se emplean para el estudio y analisis de la

piel y los anexos.
b) Se ha analizado el fundamento cientifico de cada uno de ellos.

c) Se ha identificado la forma de interpretar los resultados proporcionados por
cada aparato.

d) Se han descrito las medidas de seguridad y las precauciones que hay que tener

en cuenta en el empleo de los equipos de analisis.

e) Se han relacionado las normas de higiene y el mantenimiento de cada uno de

los equipos.

f) Se ha comprobado el funcionamiento y las normas de utilizacién de los equipos

empleados en el analisis de la piel y anexos.

4.Realiza andlisis de piel y anexos, interpretando los procedimientos
establecidos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han definido las fases del procedimiento de analisis de la piel y anexos.

b) Se han identificado los datos que deben recogerse en la entrevista personal

y en la ficha técnica.
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c) Se ha especificado la preparacion del material y los equipos necesarios para

realizar el servicio de andlisis.

d) Se ha secuenciado el proceso de realizacién del andlisis: observacion

directa, tacto y palpacion.
e) Se han empleado los equipos de analisis segun la secuencia del proceso.

f) Se ha propuesto el analisis estético a partir de la informacion obtenida en la

entrevista personal y en los resultados de la exploracion.

g) Se ha indicado cuando, como y por qué se debe derivar al usuario hacia

otros profesionales.

5. Reconocey utiliza la aparatologia empleada en los servicios de estética
y belleza, relacionando su fundamento cientifico con los requerimientos

técnicos de utilizaciéon y efectos producidos.
Criterios de evaluacion:

a) Se han clasificado los equipos que se emplean para tratamientos estéticos
de higiene, hidratacion, depilacion mecénica y manos y pies.

b) Se ha analizado su fundamento cientifico, parametros, modo de empleo,

efectos, indicaciones y contraindicaciones.

c) Se han descrito las normas de seguridad e higiene de cada uno de los

equipos para su correcta utilizacion, mantenimiento y conservacion.
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d) Se han utilizado los aparatos y equipos, aplicando las medidas de proteccion

del cliente y el profesional.

e) Se han definido las medidas que hay que seguir en caso de producirse un

accidente durante la utilizacion de los distintos aparatos.

f) Se ha justificado el empleo del equipo adecuado en funcién del tratamiento

especifico que se va a realizar.

6. Valora la importancia de una actitud profesional en el desarrollo de su

actividad, relacionédndola con el cumplimiento de las normas deontolégicas.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha definido el concepto de deontologia profesional.

b) Se han identificado los deberes y obligaciones del profesional.

c) Se han identificado las normas de respeto hacia las personas.

d) Se ha justificado, en la profesion de Estética, la importancia del secreto

profesional y como puede afectar tanto al cliente como al profesional.

e) Se ha analizado la ley de proteccion de datos y su repercusion en la profesion

de estética.

f) Se han definido los derechos de las personas reflejados en la Constitucion.
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9. CUALIFICACIONES Y UNIDADES DE COMPETENCIA DEL CATALOGO
NACIONAL DE CUALIFICACIONES PROFESIONALES INCLUIDAS EN EL
TITULO

Cualificaciones profesionales completas:

a) Servicios estéticos de higiene, depilacién y maquillaje IMP120_2 (Real
Decreto 1087/2005, de 16 de septiembre), que comprende las siguientes unidades

de competencia:

UC0354_2: Atender al cliente del servicio estético de higiene, depilacién y
magquillaje en condiciones de seguridad, salud e higiene.
UCO0355_2: Aplicar técnicas estéticas de higiene e hidratacion facial y

corporal.
UCO0345_1: Eliminar por procedimientos mecanicos y decolorar el vello.
UC0065_2: Mejorar la armonia del rostro con estilos de maquillaje social.

UC0352_2: Asesorar y vender productos y servicios para la Imagen

Personal.

b) Cuidados estéticos de manos y pies IMP121 2 (Real Decreto 1087/2005, de

16 de septiembre), que comprende las siguientes unidades de competencia:

UCO0356_2: Atender al cliente del servicio estético de manos y pies en
condiciones de seguridad, higiene y salud.

UC0357_2: Aplicar técnicas estéticas para cuidar y embellecer las ufias.
UCO0358_2: Elaborar y aplicar ufias artificiales.

UC0359 2: Realizar tratamientos estéticos de manos y pies.

16
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10. CORRESPONDENCIA DEL MODULO PROFESIONAL ANALISISESTETICO
PARA ESTETICA Y BELLEZA CON LAS UNIDADES DE COMPETENCIA

Mdédulos profesionales

Unidades de competencia

0638. Analisis estético.

servicio estético de

higiene.

salud.

UC0354_2: Atender al cliente del

depilacion y maquillaje en
condiciones de seguridad, salud e

JC0356 2: Atender al cliente del
servicio estético de manos y pies en
condiciones de seguridad, higiene y

higiene,

11. CONTENIDOS

1. Descripcion de la anatomia y fisiologia del 6rgano cutaneo:

Estructura macro y microscépica de la piel.

Anexos cutaneos glandulares y cérneos.

Funciones de la piel y anexos.

Tipos de piel.

Evolucion de la piel a lo largo de la vida segun los distintos estados

fisioldgicos de la mujer.

Piel masculina.
La piel y las razas.

La piel y el sol.

2. ldentificacion de las alteraciones de la piel y anexos:

— Lesiones elementales de la piel.

— Alteraciones de la hidratacion, sudoracion, lipidacion, pigmentacion vy

qgueratinizacidon cutdnea con repercusion en las técnicas estéticas.
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3. Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas.

— Alteraciones de la cantidad del sistema piloso.

— Alteraciones de la dermis e hipodermis.

— Tumores malignos de la piel.

— Alteraciones especificas de manos, pies y unas.

— Reacciones irritativas y alérgicas.

— Indicaciones y contraindicaciones de tratamientos estéticos relacionados

con su competencia y con las principales enfermedades con repercusién

en el organo cutaneo.

4. Identificacion de la aparatologia empleada para el andlisis de la piel y anexos:

— Equipos empleados en el analisis: clasificacion.

— Descripcion, bases cientificas e interpretacion de resultados.

— Normas de empleo y precauciones de aplicacion.

— Higiene, desinfeccion y mantenimiento de equipos de anélisis.

5. Andlisis de la piel y anexos:

— Fases del procedimiento de analisis.

La entrevista personal: historial estético. Ficha técnica.

— Las técnicas de exploracion.

— Estudio de la informacion: propuesta de analisis estético.

— Derivacioén hacia otros profesionales.
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6. Reconocimiento de la aparatologia empleada en tratamientos basicos de

estética;

— Clasificacion de los aparatos.
— Descripcion y fundamento cientifico.
— Normas de empleo y precauciones de uso.

— Indicaciones y contraindicaciones.

7. Higiene, desinfeccion y mantenimiento.

8. Andlisis de la deontologia profesional:

— Concepto de deontologia.

Deberes y obligaciones del profesional. Normas deontoldgicas en la profesion
de estética.
La ley de proteccion de datos y la profesion de estética.

Derechos de los profesionales

Todo esto se impartira en 10 unidades didacticas que se corresponde con el libro
de texto y se detallan en esta programacion en el punto 17: “distribucion de

unidades didacticas”

12. METODOLOGIA DIDACTICA

El aprendizaje significativo de los diferentes temas que se abordan en la
programacion exige que el alumnado sea parte activa en su proceso de
aprendizaje. Es por ello que consideramos de vital importancia la motivacion del
alumnado. Por otra parte, no debemos olvidar que nuestros alumnos necesitan

un bagaje de conocimientos imprescindibles.

Compaginaremos por tanto una enseflanza mas tradicional donde el

profesor explica en la pizarra o emplea técnicas audiovisuales (transparencias,

19
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diapositivas, cafidn, pizarra digital...) con el desarrollo de debates y trabajos en
grupo para reforzar aspectos conceptuales y las técnicas de las actividades de

mayor significacion en los programas de los distintos médulos.

Dependiendo del ritmo de aprendizaje, la ensefianza intentaré que sea lo
mas individualizada posible y personalizada para cada alumno o alumna,

respetando la distribucion temporal de materias.

Una metodologia asi debe responder a los intereses y necesidades
expresivas del alumnado y crearle nuevas y sugerentes expectativas. Debe
motivarlo y convertirlo en protagonista de su accion. A tal fin, conviene fomentar
la construccion de un conocimiento propio que se lograra por el camino del trabajo

en grupo, unas veces, y por el aprendizaje individualizado, otras.

El alumno/a dispondra al menos de una prueba por evaluacion que debera
ser superada, en caso contrario tendra la oportunidad de superarla en las

recuperaciones o al final de curso.

Se daran conocimientos tedricos en el aula, acompafiando las
explicaciones con laminas y medios audiovisuales, buscando la participacion
activa del alumnado y estimulando la participacion en grupo para fomentar las
relaciones como persona y fomentar la creatividad. Todo esto formara parte de

las estrategias de aprendizaje.

Se realizaran trabajos, siempre que exista tiempo, individuales y/o en

grupo, voluntarios (para subir nota) u obligatorios.
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13. PROCEDIMIENTO DE EVALUACION.

Se realizaran varios examenes parciales por evaluacion, con la finalidad de

fomentar en el alumnado el estudio continuado.
Las preguntas de los examenes parciales podran ser de varios tipos:

e de respuesta corta y concisa,
e de escoger una respuesta entre varias opciones (se restara una pregunta
correcta por cada tres respuestas incorrectas o no contestadas),

e preguntas para desarrollar tipo tema.

Un alumno/a podré realizar un examen:

e el dia de la fecha establecida.
e antes de dicha fecha si lo requiere la situacion.
e después de la fecha establecida previa presentacion de justificante

médico.
Se realizaran exadmenes de recuperacion de las evaluaciones al final de las
mismas.

En el examen final de convocatoria ordinaria de junio, se guardaran las

evaluaciones aprobadas, pero NUNCA los ejercicios o temas aprobados.

En el examen de convocatoria extraordinaria de junio se exigira toda la

materia del curso, sin guardar las evaluaciones aprobadas.

La nota final de la convocatoria ordinaria serd la media de las tres

evaluaciones siempre que las tres evaluaciones estén aprobadas.
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Para el alumnado que tenga pendiente la asignatura de otro afio se
acordard el método de evaluacion continua si lo desea, a parte de las
convocatorias ordinarias y extraordinarias de junio.

Se valorara negativamente el incumplimiento de las normas de convivencia

y de las normas establecidas en el R.O.F.

Si el alumno o alumna falta mas del 15% de las horas de este modulo sin
justificar y mas del 25% de las horas de este médulo de forma justificada, perdera
el derecho a evaluacion continua en este instante. Cabe resaltar que por cada dos

retrasos que tenga un alumno/a, automaticamente se convertir en una falta mas.

13.a. CRITERIOS DE CALIFICACION
Cada examen parcial se valorara de 0 a 10, el aprobado sera a partir de 5.

Las faltas de ortografia restaran 0,10 puntos de la nota, pero estas nunca
podran suponer una calificacion inferior a 5, es decir, nunca pueden implicar un

Suspenso.
La nota final de cada evaluacion vendra dada por:

e Actitud en clase: 10%

® Trabajos/actividades: 25%. Se entiende por actividades de clase la
realizacion de ejercicios y actividades propuestas tanto dentro como fuera
del aula. El seguimiento de estas actividades, tareas y trabajos se hara a
través de la plataforma Microsoft Teams. En este apartado también se
encuentran las notas obtenidas en los retos realizados con otros modulos
para fomentar la realizacion de actividades interdisciplinares. En este
apartado también se evaluaran los retos que trabajaremos con otros
modulos para fomentar las actividades interdisciplinares. Teniendo en
cuenta que un punto importante de muestra MISION, VISION, VALORES
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como familia Sopefa. Por tanto, se intentara que el alumnado aprenda a

trabajar como una familia abierta a todos/as (Acogida), que se presten

ayuda mutua (Solidaridad), que aprendan a sacar lo mejor de si mismos/as

(Promocidn), que se traten todos/as por igual (Fraternidad), que se respete

la diversidad entre ellos/as (Respeto) y que salgan alla donde los/as

necesiten (Salir al encuentro).

La nota méxima posible en los trabajos o actividades evaluables realizados

en clase sera de un 10 si son entregados dentro de la fecha establecida

para cada uno. Si son entregados con posterioridad, la nota maxima posible

sera un 5.

e Examenes: 65%. Cabe resaltar que hay que sacar minimo un 3,5 para hacer

media.

Se evaluara la participacion en clase, la actitud y el interés por la asignatura a
través de la siguiente rabrica:

EXCELENTE -
Indicadores de logro MAL - 1 REGULAR -2 BIEN - 3 4
No presta atencion | Normalmente
y hay momentos | atiende a la | Atiende
en el que se evade | explicacion y | siempre a la
No presta atencién [de la clase. En|muestra interés, | explicacién y
y molesta a los|ocasiones molesta | aunque a veces se | muestra
IL1 Atencion demas a los compafieros | distraiga interés
Guarda silencio,
pero so6lo en las
No guarda silencio situaciones que se
nunca y falta el|No guarda | le pide sin | Guarda
respeto a los|silencio, pero calla | necesidad de | silencio y
compaiieros cuando se le llama | llamarle la |respeta las
IL 2 Respeto continuamente la atencion atenciéon normas
No participa, pero
hace comentarios | Participa, pero | Participa y
puntuales del | sélo cuando se le |aporta ideas
No participa ni|tema. Raramente | pregunta. A veces |de forma
IL 3 Participacion aporta ideas aporta ideas aporta ideas coherente
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IL 4

No se esfuerza, ni
tampoco trae las

actividades ni las
tareas, ni el
material

Se esfuerza poco
,pero no trae las
actividades ni las
tareas ni los
materiales casi
nunca

Se esfuerza y trae
las actividades,
tareas y materiales

Se esfuerza

mucho y
realiza las
actividades,
tareas, trae
material

diariamente.

RPC 01.3a

Esfuerzo e interés

casi siempre.

C/Ponferrada,3 06011.Badajoz

En cualquier caso, se subiran siempre las rubricas que se van a usar por parte del

departamento para la evaluacion elegida por parte del docente.

La nota final de cada evaluacién sera la suma de cada apartado teniendo
en cuenta el sistema de redondeo tradicional, aunque a veces se podréa aplicar
alguna excepcion considerando el interés, esfuerzo, participacion, asistencia,
capacidad, etc que pueden matizar la nota final. En este médulo algunos temas
son excesivamente cientificos y al alumnado con poca capacidad les cuesta

mucho, por ello en su evaluacion tendré en cuenta los apartados anteriores.
13.b. ACTIVIDADES DE RECUPERACION.

En el caso de haber suspendido algun examen de evaluacién, al terminar
cada evaluacion se hara un examen de recuperacion de la evaluacion completa.
En este caso se guardaran los controles parciales aprobados y el alumnado

debera presentarse a los suspensos.

Se realizara un examen de convocatoria ordinaria de junio y para éste
sb6lo se guardaran las evaluaciones aprobadas, pero NUNCA los controles
parciales. En este caso, la nota del examen obtenida sera el 100% de la nota de

la evaluacion.

En el examen de convocatoria extraordinaria de junio se exigira toda la
materia del curso, sin guardar las evaluaciones aprobadas. La nota obtenida sera

el 100% de la nota final.
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14. MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS.

Se dispone de la bibliografia necesaria para impartir la asignatura y existe
material audiovisual para su uso en el aula. (Editorial de Paraninfo como libro de
clase y Videocinco para consultas).

Material tedrico y practico elaborado por el profesor que estara a disposicion del
alumnado en todo momento a través de la plataforma digital Microsoft Teams.
Uso de pizarra digital, Internet, laboratorio y equipos informéaticos.

El aula taller como complemento de los conocimientos tedricos.

15. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Durante el curso académico se vera la necesidad o no de realizar mas
actividades complementarias y/o extraescolares, en funcién del grupo y sus
necesidades, las cuales se sefialaran con suficiente antelacion y conocimiento del

equipo educativo y quedaran reflejadas en el cuaderno del profesor (cronograma).
16. PROPUESTAS DE INNOVACION, Y USO DE LAS TIC.

Se utilizara la pizarra digital a diario para ver diferentes presentaciones, jugar
a juegos como Kahoot, hacer actividades con Edpuzzle, jugar a juegos de
Educaplay y veremos algunos videos didacticos.

Todas las tareas de clase y el material digital del médulo estaran disponible

para el alumnado en la plataforma de Microsoft Teams.

Se realizaran practicas de laboratorio para aplicar los conocimientos tedricos

adquiridos a la practica.

Se tratard de trabajar a través de retos para realizar actividades

interdisciplinares con otros maédulos.
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19 TRIMESTRE IN° Sesiones: 37

IUD 1: La piel 12

[UD 2: El pelo 12

IUD 3: Las ufias I5

[UD 4: Las glandulas: emulsion epicutanea y tipos de piel 10

2° TRIMESTRE 19

IUD 5: Funciones de la piel 3

[UD 6: Alteraciones de la piel y de las glandulas exocrinas 11

3° TRIMESTRE IN° Sesiones: 24

IUD 7: Alteraciones y patologias de las manos, pies y uilas K

|UD 8: Andlisis de la piel y anexos 7

UD 9: Aparatologia empleada en tratamientos basicos de |8

estética

|UD 10: Deontologia profesional 5

* El segundo trimestre es mas reducido debido a las practicas FEOE (practicas de formacion en

empresa u organismo equiparado) que realizara el alumnado entre los meses de febrero y marzo.
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18. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

12 UD, TITULO:
LA PIEL

1. Temporalizacion.

N° sesiones: 14 Mes que ocupa: septiembre — octubre.

2. OBJETIVOS

Conocer la estructura de la piel.

Identificar las capas de la piel.

Diferenciar las distintas células de la piel.

Explicar los procesos de queratinizacion y melanogénesis.

a 0w N e

Diferenciar las caracteristicas de la piel.

3. CONTENIDOS.

Caracteristicas de la piel.

Estructura.

Epidermis. Tipos de células. Estratos. Queratinizacion. Metalogénesis.
Dermis. Células. Fibras. Vascularizacion de la piel. Inervacion de la piel.
Hipodermis.

4. CRITERIOS DE EVALUACION.

arwnE

Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

Conoce la estructura de la piel.
Identifica las diferentes capas de la piel.
Distingue las distintas células presentes en la piel.

Comprende los procesos de queratinizacién y melanogénesis.

o A WO N B

Diferencia las caracteristicas de la piel.
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5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS.

En esta unidad didactica se asentard al alumnado los conocimientos
elementales de la piel, imprescindibles para afrontar con éxito el estudio de las

demas unidades didacticas.

Esta unidad es eminentemente tedrica y para facilitar su estudio contiene un
amplio niumero de actividades de diferente tipo e ilustraciones para que se

asimilen mejor los conceptos.

22UD :TITULO
EL PELO

6 1. Temporalizacion.

N° sesiones: 13 Mes que ocupa: octubre.
2.0BJETIVOS

Conocer la estructura del pelo.
Identificar los tipos de pelo.

Diferenciar las distintas capas del pelo.
Explicar el ciclo de crecimiento del pelo.

Conocer como se nutre el pelo.

o gk wbd e

Diferenciar las alteraciones del pelo.

3.CONTENIDOS

Composicion del cabello.
Estructura del pelo.

Tipos de pelo.

Ciclo de crecimiento del pelo.

Vascularizacién e inervacion del pelo.

2 L T o

Alteraciones.
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4. CRITERIOS DE EVALUACION

Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

Conoce la estructura del pelo.

Sabe identificar los tipos de pelo.
Diferencia las distintas capas del pelo.
Comprende el ciclo de crecimiento del pelo.

Conoce como se nutre el pelo.

o a0 bk w NP

Sabe diferenciar las diferentes alteraciones del pelo.

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

En esta unidad didactica el alumnado conocera el pelo y sus diferentes tipos.

Se abordara un estudio de la estructura del pelo y de su ciclo de crecimiento. Por
otro lado, se trabajaran los diferentes tipos de alteraciones del sistema piloso,
referidas a la cantidad, al color y a la estructura del pelo.

Esta unidad es puramente tedrica, asi que se deben emplear ejemplos concretos
para que se asimilen mejor los conceptos.

32 UD, TITULO:
LAS UNAS

7 1. Temporalizacién.

N° sesiones: 5 Mes que ocupa: Noviembre- diciembre
2. OBJETIVOS

Conocer la estructura de la ufia.

Explicar la composicion de la uiia.
Identificar las diferentes partes de la uiia.
Explicar el ciclo de crecimiento de la ufia.

pwnE
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5. Conocer los factores que influyen en el crecimiento de la ufias
3. CONTENIDOS

1. Estructura de la ufia. Raiz. Cuerpo.
2. Composicion.

3. Crecimiento.

4, Cuidados estéticos de la ufia.

4. CRITERIOS DE EVALUACION.

Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

Conoce la estructura de la uia.

Comprende la composicién de la ufia.

Sabe identificar las diferentes partes de la ufia.

Comprende el ciclo de crecimiento de la uiia.

Conoce los factores que influyen en el crecimiento de las ufias.

a s wnhPRE

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS.

En esta unidad se estudia la ufa. Se debera aprender la estructura,
composicion, crecimiento, asi como sus cuidados estéticos.

Este tema estd muy relacionado con el modulo de Manos y Pies y con el de
Técnicas de ufias artificiales.

42 UD: TITULO
LAS GLANDULAS. EMULSION EPICUTANEA. TIPOS DE PIEL.

8 1. Temporalizacién.

NC° sesiones: 12 Mes que ocupa: diciembre-enero
2. OBJETIVOS

1. Conocer los diferentes tipos de glandulas exocrinas.
2. ldentificar la morfologia de los diferentes tipos de glandulas.
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3. Explicar el concepto de emulsion epicutanea.

4. Conocer los diferentes tipos de piel.

5. Diferenciar los tipos de piel segin su emulsion epicutanea.
3

. CONTENIDOS.

=

Las glandulas.

Glandulas exocrinas. Glandulas sebaceas. Glandulas sudoriparas.
Glandulas sudoriparas ecrinas. Glandulas sudoriparas apocrinas.

3. Emulsién epicutanea.

4. Tipos de piel.

no

4. CRITERIOS DE EVALUACION
Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

Conoce los diferentes tipos de glandulas exocrinas.

Sabe identificar la morfologia de los diferentes tipos de glandulas.
Conoce el concepto de emulsién epicutanea.

Conoce y sabe diferenciar los diferentes tipos de piel.

Hwn e

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS.

En esta unidad se estudian las glandulas exocrinas y la emulsidon
epicutdnea que nos permitira diferenciar los distintos tipos de piel. Se
introducen conceptos fundamentales, que seria muy importante que los
alumnos y alumnas asimilen correctamente para permitir diferenciar los tipos
de piel, porque van a tener mucha utilidad tanto en esta unidad como en las
posteriores.

Los contenidos de esta unidad son teéricos pero de aplicacion practica.
Esta unidad estd muy relacionada con los médulos de: técnicas de higiene
facial y corporal y actividades en cabina de estética.

52 UD: TITULO

FUNCIONES DE LA PIEL
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9 1. Temporalizacion.

N° sesiones: 8 Mes que ocupa: enero-febrero

2. OBJETIVOS
1. Conocer las diferentes funciones de la piel.
2. Diferenciar dentro de cada funcion la accion que realiza.
3. Relacionar cada funcioén con la estructura de la piel implicada.
4. Conocer dentro de cada funcion sus diferentes mecanismos de accion.
5. Diferenciar las funciones de la piel.

3. CONTENIDOS.

Funcion protectora.
Funcién secretora.
Funcion excretora
Funcioén termorreguladora.
Funcion sensorial.
Funcion metabdlica.

o0k wnNE

4. CRITERIOS DE EVALUACION

Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

1. Conoce y diferencia las distintas funciones de la piel.

2. Sabe diferenciar la funcion de cada una de las estructuras de la piel.
3. Relaciona cada funcién con la estructura de la piel implicada.
4

. Conoce los diferentes mecanismos de accion de cada funcion de la piel.

6. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS.

En esta unidad se trabajan las diferentes funciones de la piel teniendo como
base la estructura de la piel vista en la unidad 1.

Al igual que en la unidad anterior, la teoria debe ir acompafiada de bastante
contenido practico en forma de ejercicios para que el alumnado asimile mejor
los conceptos.
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62 UD: TITULO
ALTERACIONES DE LA PIEL Y DE LAS GLANDULAS EXOCRINAS

10 1. Temporalizacion.

N° sesiones: 11 Mes que ocupa: febrero-marzo
2. OBJETIVOS

Conocer las diferentes alteraciones de la piel y de las glandulas exocrinas.
Diferenciar las lesiones cutaneas primarias de las secundarias.
Relacionar cada lesion con la zona a la que afecta.

Conocer las patologias de la piel mas frecuentes.

a r LN

Saber identificar las diferentes patologias de la piel.
3. CONTENIDOS

1. Lesiones cutaneas
a. Lesiones primarias.
b. Lesiones secundarias.
2. Patologias cutaneas.
3. Alteraciones de las glandulas exocrinas.
4. CRITERIOS DE EVALUACION

Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

Conoce las diferentes alteraciones de la piel y de las glandulas exocrinas.

Diferencia entre las lesiones primarias y las secundarias.

woNp e

Relaciona cada lesion con la zona a la que afecta.
4. Reconoce e identifica las patologias de la piel mas frecuentes.
5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

En esta unidad se profundiza en las alteraciones de la piel y de las glandulas
exocrinas.
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Para facilitar su estudio incluye muchas ilustraciones de los diferentes tipos de
alteraciones.

72 UD: TITULO

ALTERACIONES Y PATOLOGIAS DE MANOS, PIES Y UNAS

11 1. Temporalizacién.

N° sesiones: 4 Mes que ocupa: marzo-abril
2.0BJETIVOS

Conocer las alteraciones de las manos y de los pies.
Identificar las diferentes alteraciones de las manos y de los pies.
Conocer las alteraciones y patologias de las ufias.

Identificar las alteraciones y patologias de las ufias.

a bk~ w0 N e

Diferenciar las alteraciones patoldgicas y no patolégicas de manos, pies y
unas.
3. CONTENIDOS

1. Alteraciones y patologias de las manos.
a. Osteoarticulares.
b. Reuméticas.
c. Dermatoldgicas.
2. Alteraciones y patologias de los pies.
a. Traumatolégicas.
b. Dermatoldgicas.
c. Endocrinas.
d. Alteraciones y patologias de las uias.

4. CRITERIOS DE EVALUACION
Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

1. Conoce e identifica las alteraciones de las manos y de los pies.

2. Conoce e identifica las alteraciones de las ufias.
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3. Sabe diferenciar las alteraciones patolégicas y no patolégicas de manos,

pies y ufas.

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

Esta unidad se estudiara de forma detallada en taller, donde los conceptos iran
acompafados de forma préactica. Por tanto, en clase realizaremos un breve
repaso.

82 UD. TITULO
ANALISIS DE LA PIEL Y ANEXOS

12 1. Temporalizacion.

N° sesiones: 7 Mes que ocupa: abril
2.0BJETIVOS

Conocer las diferentes fases del proceso de andlisis.
Saber como realizar la entrevista personal.
Diferenciar las técnicas de exploracion.

Conocer los diferentes equipos de analisis.

Interpretar la informacién obtenida en el estudio.

L O A

Reconocer aquellos casos en que haya que derivar a otros profesionales
3.CONTENIDOS

Fases del proceso de analisis.
Entrevista personal.

Ficha técnica.

Técnicas de exploracion.

Equipos de analisis.

Estudio de la informacion.
Derivacion hacia otros profesionales.

No oM~ PE

4. CRITERIOS DE EVALUACION
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Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

o v sk w N

Conoce las diferentes fases del proceso de analisis.
Sabe como realizar la entrevista personal.

Diferencia las técnicas de exploracion.

Interpreta la informacion obtenida en el estudio.

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

Conoce los diferentes equipos que se utilizan para el analisis.

Sabe reconocer aquellos casos en que debe derivar a otros profesionales.

En esta unidad se ensefa a los alumnos y alumnas a realizar el analisis de
la piel y sus anexos.

Se trabajan las fases del proceso de analisis al igual que la aparatologia
empleada en cada caso, teniendo la precaucion de derivar a otros profesionales
cuando sea oportuno.

Se trabajara en conexion con las profesoras del taller pues ya se han
impartido estos conceptos y se hara de forma préactica en el modulo de higiene
facial y corporal para ver el grado de adquisicion de conocimientos que tiene el

alumnado.
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92 UD : TITULO

APARATOLOGIA EMPLEADA EN TRATAMIENTOS BASICOS DE

ESTETICA

13 1. Temporalizacion.

N° sesiones: 8 Mes que ocupa: abril — mayo.

2. OBJETIVOS

a b~ w0 N PRE

Conocer los aparatos basicos empleados en estética.

Saber utilizar la aparatologia empleada.

Diferenciar las normas de empleo y precauciones de uso de cada aparato.
Conocer las indicaciones y contraindicaciones de los aparatos estudiados.
Conocer las normas de seguridad e higiene, desinfeccion y mantenimiento

de los diferentes aparatos

3.CONTENIDOS

1.

2.
3.
4.

Aparatos para los tratamientos de higiene.

a. Brossage.

b. Vapor de ozono.

c. Alta frecuencia.
Aparatos para los tratamientos de hidratacion
Aparatos para los tratamientos de depilacién mecanica.
Aparatos para los tratamientos de manos y pies.

a. Torno

b. Pediluvio.

c. Fundidor de parafina.

d. Lampara UV

4. CRITERIOS DE EVALUACION

C/Ponferrada,3

Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

Conoce y sabe utilizar los aparatos basicos empleados en estética.

Diferencia las normas de empleo y precauciones de uso de cada aparato.
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3. Conoce las indicaciones y contraindicaciones de cada aparato.

4. Respeta las normas de seguridad e higiene, desinfeccién y mantenimiento

de cada aparato.

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

En esta unidad se aborda la aparatologia empleada en los tratamientos
bésicos de estética.

Se trata de un tema muy ameno, que resulta sencillo para el estudio
porque esta muy relacionado con los mddulos practicos. Debido a que se
estudia en profundidad en el modulo de Higiene Facial y Corporal, se realizara
un breve repaso en clase a través de la realizacion de un trabajo.
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102 UD: TITULO

DEONTOLOGIA PROFESIONAL

14 1. Temporalizacion.

N° sesiones: 5 Mes que ocupa: mayo

2.0bjetivos.

1. Saber el significado del concepto de deontologia.

2. Diferenciar los deberes y obligaciones del profesional de estética.
3.
4

. Conocer los derechos del profesional.

Conocer la ley de proteccién de datos.

3. CONTENIDOS

1. Concepto de deontologia.

2. Deberes y obligaciones del profesional.
3.

4. Derechos del profesional.

Ley de proteccion de datos.

4. CRITERIOS DE EVALUACION

P w N oe

Al finalizar esta unidad, el alumnado demostrara que:

Comprende el concepto de deontologia.
Sabe diferenciar los deberes y obligaciones del profesional de estética.
Interpreta la ley de protecciéon de datos.

Conoce los derechos del profesional.

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

En esta unidad se debera saber que es la deontologia de la profesion.

El estudio se hace principalmente sobre el significado de la palabra
deontologia, conocer los deberes, obligaciones y derechos del profesional al
igual que la Ley de proteccion de datos.
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Los contenidos y actividades formativas correspondientes al médulo de Formacién en Empresas
y Organismos Equiparados (FEOE) se desarrollaran conforme a lo establecido en el Plan Marco
del centro, donde se detallan los objetivos, competencias profesionales, resultados de
aprendizaje, criterios de evaluacién y programacién de actividades que el alumnado llevara a

cabo en el entorno laboral.
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